
• bröd
• pasta och ris
• frukt och grönsaker

Ja – det här är matavfall

• blommor och krukväxter
• ört- och salladskrukor
• glass- och ätpinnar
• tuggummi
• snus och fimpar

Nej – det här är restavfall

TIPS OCH TRICKS! 
Vi har tips till dig som vill slippa blöta påsar och läckage i påshållaren.

• Rätt påshållare – med påse och hållare från SEOM minskar du kladd  
och dålig lukt.

• Håll påsen torr – låt blött matavfall rinna av innan du slänger det i påsen.
• Byt påse ofta – om du regelbundet byter påse blir den inte mosig.

MATSORTERA RÄTT 
– det är lätt
När du sorterar ut ditt matavfall i den bruna lilla påsen är du med och  
gör stor skillnad för ett renare Sollentuna och en hållbar framtid.

• kött och små köttben
• fisk och skaldjur
• äggskal

• godis (inte godispapper)
• teblad och tepåsar
• kaffesump och filter
• hushållspapper 

• plastpåsar
• färgade servetter
• näsdukar och våtservetter
• plåster och tops
• blöjor, bindor och tamponger

• dammsugarpåsar
• stearinljus
• aska
• kattsand
• avföring från djur

SNUS

Scan the QR code  
for more information 

 in English!
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