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Utmaningar varje dag i fre lor son  Kommentarer

Stang av kranen nar du borstar tanderna

Spola endast toaletten nar du anvént den,
inte for att enbart spola ned papper etc

Renskrapa tallriken nar du ater och satt in
direkt i diskmaskinen utan att skdlja av den

Utmaningar under veckan Kommentarer

Duscha haret max en gang under veckan

Duscha max fyra minuter 4t gangen

Vadra kladerna istllet for att tvatta dem

Satt pa tvattmaskinen nar den ar helt full

Satt pa diskmaskinen nar den ar helt full

Lat barnen ta vatten ur regntunnan istéllet for tradgardsslangen ifall de ska leka

Vattna vaxterna med regnvatten eller spillvatten fran torktumlaren

SeO SOLLENTUNA
ENERGI & MILJO



