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HELA SVERIGE KRAFTSAMLAR
| det har numret av OM riktar vi allt ljus mot elen.

Svenska hushall har blivit allt mer medvetna —

om sin elforbrukning - och det har gett effekt.

ENERGIEFFEKTIVISERA MERA!
Experten Bjorn Berg om hur du
kan spara el i ett uppkopplat hem.

VALJ RATT ELAVTAL
Vilken eltyp ar du? Vi lotsar
dig ratt i elavtalsdjungeln.

\

ENERGISMART | KVADRAT

Halsa pa hemma hos kilowattjagaren

Mirza Cutuk i Sollentuna.

LAT TEKNIKEN GORA JOBBET
Spara tusenlappar med tjansten
Smart Varme Elprisstyrning.

8 |

Se(l) SOLLENTUNA
ENERGI & MILJO

OM ges ut av Sollentuna
Energi & Miljo, ett bolag agt
av Sollentuna kommun

ADRESS: Sollentuna Energi & Miljo
AB, Box 972,19129 Sollentuna

TELEFON VAXEL: 08-623 88 00
E-POST: kundtjanst@seom.se

2 0M-4.2023

ANSVARIG UTGIVARE:
Sanna Rehn

REDAKTOR: Pauline Cederblad
UPPLAGA: 30 000 ex

FORM OCH PRODUKTION:
Bon Relations,
www.bonrelations.se

TRYCHK: Falk Ruter
FOTOGRAF: Anton Enerlov

ILLUSTRATIONER:
Bon Relations

NYA PRISER 2024

Allt du behdver veta om nasta
ars prisjusteringar. Vad beror
de pa och hur paverkar de dig?
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KLUBBAT OCH KLART!
Ny lag for matavfall och
forpackningar fran arsskiftet.
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Ett julnummer som
ger energi

Nér vintermorkret sidnker sig och termo-
metern kryper ner mot nollstrecket tinder
jag och familjen en brasa. Mest for att det
ar mysigt forstas, men ocksa for att det
sprider en skon varme i huset som avlastar
varmepannan en stund.

Att spara energi hemma gor skillnad,
bade for din planbok och planeten.

I det har numret av OM far du lara dig
massor om hur du sjalv kan minska pa
din elféorbrukning och spara vardefulla
kilowattimmar.

Bland annat far du mota tva elexperter
och tekniknérdar (som de sjalva kallar
sig). Ingenjoren Bjorn Berg som berattar
om smart vairmestyrning i hemmet och
Sollentunabon Mirza Cutuk som har gjort
upp med hemmets storsta energitjuvar
med teknikens hjélp.

Fjolarets energikris var en utmaning.
Men den forde ocksd mycket gott med sig.

Genom att bli medvetna om sin elférbruk-
ning lyckades de svenska hushallen spara
nastan hundra miljarder kronor! Ja, du
laste ratt. Tank vilken skillnad vi kan gora
nér vi jobbar tillsammans mot samma mal.

Aveni Sollentuna ar det tydligt att
manniskor staller om. Nar vi pa SEOM
anordnade ett event i hdstas om smart
uppvarmning blev det fullsatt pa nolltid.
Det ar roligt att se att allt fler upptacker

de hallbara fordelarna med ett uppkopplat
hem. Missade du vart event? Lugn, allt du
vill veta finns att ldsa om pa foljande sidor.
Och har du fler fragor eller funderingar
nar tidningen &r slut far du géarna hora

av dig till var kundtjanst.

Nu onskar jag dig en riktigt skon jul med
brasmys och LED-belysning i granen!

Varma hélsningar,
Jorgen Austler, VD / Sollentuna Energi & Miljo
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ELLAGET IDAG

Jakten pa kilowattimmar
har gett effekt!

Nér elpriserna 2022 skenade blev vi alla tvungna att kraftsamla
for att spara el. Tillsammans har vi gjort stor skillnad.
Energimyndighetens nationella kampanj, "Varje kWh riknas",
som inleddes forra aret har lett till okad kunskap och @ndrade
vanor i de svenska hushallen. I Sollentuna lyckades hushallen
sinka sin gemensamma elanvindning med hela 10 procent mellan
2021 och 2022. Nu fortsitter vi att jaga KWh!

ENKLA SATT ATT SPARA EL
| VARDAGEN

Sank virmen inomhus med en grad.

Tillbakablick

Hosten 2021 borjade elmarknaden svdnga rejalt med
rekordhoga elpriser. Manga hushall fick véldigt hoga
elfakturor under vintern och snart kunde vi tydligt
se manniskors vilja att minska sin elforbrukning.
Manga sankte till exempel inomhustemperaturen
nagon grad och sdg 6ver mojligheten att gora
energieffektiviseringar.

Hur ser det ut framat?

Elmarknaden &r fortsatt osédker och det ar

svart att forutspa priserna for de kommande aren.

I Sverige kommer den el vi anvénder huvudsakligen
fran vattenkraft, karnkraft och vindkraft.
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Solelproduktionen ¢kar d&ven om den fortfarande
star for en relativt liten del av den totala el-
produktionen. Det innebdr att vader och vind har
stor paverkan pa eltillgdngen och ddrmed vara
elpriser.

Samtidigt 4r Norden ndra sammankopplad med
ovriga Europa genom elkablar som knyter ihop
elsystemet, vilket innebar att efterfrdgan pa energi
och ravarupriser i Europa ocksa paverkar de
svenska elpriserna.

Framtiden drivs av el

Allt fler eldrivna bilar som rullar runt pa vara gator
och digitaliseringens serverhallar bidrar till ett 6kat
elbehov. Samtidigt arbetar vi mot en mer fornybar
elproduktion som dr beroende av vider och vind.
Darfor ar det viktigt att fortsdtta vara medveten

om sin elforbrukning och att alla hjalps at for att
undvika prischocker och elbrist i framtiden.

18%

Sollentunaborna har sankt sin
elforbrukning med 18 procent under
januari-september 2023 jamfért
med samma period 2021.

Det minskar energianvandningen med cirka fem procent.

Minska anvandning av golvvirme & handdukstork.
Handdukstorken kan dra upp till 600 kWh (cirka 900
kronor/ar).

Lat tvitten hangtorka.
Torktumlaren drar tre gdnger s& mycket som tvattmaskinen.

Anvénd LED-lampor.
De forbrukar bara en femtedel s& mycket el som
halogenlampor.

Dra ur sladdar.

Runt fem procent av ett hushalls totala elférbrukning
uppskattas ga till apparater i standby-lage. Koppla garna
till ett grenuttag med on/off-knapp sé kan du stanga av
allt samtidigt.

Bli en snabbduschare.
Stang av vattnet nar du tvalar in dig.

Proppa tvittmaskinen full innan du kdrigang den.
Och tvattai 30 eller 40 grader istallet istéllet for 60.

Sank inomhustempératuren till15 gréder nér du reser bort.
Uppvarmningen star for cirka 60 procent av ditt
hushalls elforbrukning.

Slick belysningen i de rum du inte vistas i.
Anvénd dimmers och sénk belysningen.

Satt kylen pa +4 grader och frysen pa -18 grader.
Varje extra grad drar onddiga kilowattimmar och
kan ge dig fem procent mer i elforbrukning.
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Tillgang och
O
efterfragan styr
Elsystemet maste vara i balans. Det innebar att det hela
tiden maste produceras lika mycket el som det forbrukas.

Eftersom el inte kan lagras i storre utstrackning behover
produktionen 6ka nar energibehovet ar stort.

Resultatet blir att priserna under den tiden okar tills
efterfragan gér ner igen nagra timmar senare.

Ju mer vi hjalps at att spara pa el och flytta nodvandig

elanvandning till tider pa dygnet da efterfragan inte ar
lika hog, desto lagre elpriser far vi.

© © 0000000000000 0000000000000000 00 00
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EXPERTEN BERATTAR

Lev som du brukar,

men bruka mindre energi

Med skenande och oforutsigbara elpriser iar det manga
som stiller om. Genom sma forandringar i vardagen har
svenskarna minskat sin elanvindning rejalt. Forra vintern
sparade vi 96 miljarder kronor pa att snala med elen.

Intervju med Bjorn Berg, ingenjor och energiexpert.

Andrade vanor sparade miljarder
Enligt Bjorn har vi lart oss mycket
fran forra vinterns energikris.
Tidigare har energi betraktats som
en obegrinsad resurs. Men idag ar
svenskarna mer medvetna om hur
energi tillverkas, vilken typ av energi
som anvands och hur vi tillsammans
kan nyttja den pa ett effektivare och
smartare satt.

— Nér elpriserna plotsligt skenade
ivag borjade minniskor tdnka efter
och dndra sina beteenden kring
elanvdndning. Det gjorde en enorm
skillnad. Under vintern 2022 sparade
svenska hushall 96 miljarder kronor
genom att anvdnda elen mer klokt.

Med omtanke for planeten
Energikrisen har lart oss mycket. Idag
pratar vi om energieffektivisering,
nagot som blivit sjalvklart for manga.
Energieffektivisering handlar om

att anvanda jordens resurser pa
béttre sétt. Det minskar klimat-
belastningen och ger battre ekonomi
pa lang sikt utan att tumma pa
manniskors komfort.

— Egentligen har vi ingen brist pa
energi i viarlden. Problemet ar att
vi anvander fel sorts energi vid fel
tillfalle. Nar vi forbrukar mycket
energi samtidigt behover vi ta
hjélp av mindre miljévéanlig
energiproduktion for att tdcka
behovet, sdger Bjorn.

OM BJORN

Namn: Bjorn Berg
Alder: 55 &r

Familj: Tre barn och fru som &r
doktor i energisystem

Yrke: VD pa energiteknikforetaget
Ngenic

Utbildning: Civilingenjor i teknisk
fysik och reglerteknik

Bor: Villa vid Malaren i Uppsala,
maximalt energieffektiviserad

Beskriver sig som: En energindrd
utifingerspetsarna

Hobby: Snickra och komponera
musik

T Fres O
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Ingen stor uppoffring

Enligt Bjorn dr den storsta miss-
uppfattningen kring energi-
effektivisering att man maste offra
sin levnadsstandard. Ett energisnalt
hem handlar inte om att du ska sdnka
inomhustemperaturen s mycket

att du fryser eller slicka alla lampor
hemma.

—Du behover inte stidlla om helt, bara
tanka pa ett annat satt. Nyttja naten
mer nar det finns ledig kapacitet och
styr din elforbrukning till tider pa
dygnet nar det finns tillgang till billig,
fornybar energi.

FEM FORDELAR MED SMART
VARME ELPRISSTYRNING

1. Battre inomhusklimat

2. Ger dig kontroll over din
varmeforbrukning

3, Spara energi och pengar

4. Enkel styrning direkt i mobilen

5. Haller koll pa timpriser helt
automatiskt

Las mer om tjansten
Smart Varme Elpris-
styrning pa sida n.

Hallbart i hemmet

Familjens hus har Bjorn energi-
effektiviserat till max genom att
bland annat skaffa elbil, solpaneler
och eget hembatteri.

— Aven som privatperson kan man
gora stor skillnad. Vi har i princip
gjort oss helt oberoende av fossila
branslen.

Hett tips fran virmeexperten
Véarmen star for majoriteten av
energifdrbrukningen i ett hus.
Ska man borja ndgonstans ska
man borja ddr, tipsar Bjorn.
Energiteknikforetaget som han
arbetar pa utvecklar system for
smart varmestyrning i hemmet.

— Ett smart system &r intelligent och
sjalvlarande, anpassat till hur just
ditt hus fungerar. Mindre jobb

for dig helt enkelt.

Léagg till elprisstyrning

Ett smart system for virmestyrning
kan dessutom halla koll pa
timpriserna pa el at dig. Helt
automatiskt vaxlar det upp nér det
ar lagre elpris och bromsar in néar
priserna ar hoga. Bjorn och hans
familj har sjalvklart installerat
tjansten hemma i villan.

—Under forra vinterns pristoppar
lag var egen elkostnad pa laga
nivaer, upp till 62 procent lagre
an det rorliga elpriset. Utan

att vi behovde lyfta ett

finger. Tekniken gjorde

jobbet at oss.

Forra vintern sparade svenska
elkunder 96 miljarder kronor

genom att energieffektivisera.
Bjorn Berg, VD Ngenic

Kalla: Rapport fran Ngenic, baserad pa statistik fran
Svenska kraftnat och Statistiska centralbyran (SCB).

4.2023.-0M 7



HALLBARA HUSHALLET

EnergiSmart

1 kvadra

Det borjade som ett satt
att halla elrikningarna i
schack, men blev snabbt
en hobby. Hemma hos
Mirza Cutuk ar det
hallbar elkonsumtion och
smart teknik som giller.

Energitjuvar viickte intresse

Ett nytt nummer av kundtidningen
OM damp ned i tamburen hos

den nyinflyttade familjen Cutuk

i Sollentuna. Temat var el och ett

av reportagen handlade om de
vanligaste energitjuvarna i hemmet.
Mirza Cutuk blev genast nyfiken.

— Det var helt ratt timing. Vi hade
precis flyttat frén lagenhet till villa
och upptdackt vilken enorm skillnad
det kan vara pa elrdkningen. Plotsligt
landade var kostnad pa tio gdnger

sd mycket som den hade varit
tidigare. Jag bestdmde mig for att
energieffektivisera hemmet och fa
familjen med pa taget, siger Mirza.

8 0M-4.2023

Vad drar mest?

Med hjélp av en enkel elmétare i
vagguttaget tog Mirza reda pa vad som
forbrukar mest el i hemmet. Idag har
han stenkoll pa till exempel hur ménga
kilowattimmar som gar at till att brygga
en kopp kaffe och vad han har sparat pa
att tillaggsisolera husets fonster, dorrar
och lister.

—Jag larde kdnna vart hus, helt enkelt.
Sa nu ar det inte ldngre nadgon
overraskning att oppna elrdkningen.

Elriikning pa noll

Villan i Kvarnskogen var relativt nybyggd
och energieffektiv nir familjen flyttade in.
Men pa bara ett ar har Mirza lyckats fa ner
hushallets elféorbrukning med ytterligare
25 procent jamfort med tidigare dgare.
Bland annat genom att skaffa solceller och
optimera husets franluftsvarmepump,

som tidigare var en stor energislukare.

—Vara investeringar for att
energieffektivisera hemmet har redan
l6nat sig. Under hela sommaren och fram
till november i &r hamnar var elrakning
pé noll, beréttar han stolt.

OM MIRZA

Namn: Mirza Cutuk

Alder: 44 ar

Familj: Fru och tva dottrar

Bor: Villa i Kvarnskogen, Sollentuna

Arbete: [T-konsult inom
kommunikation, sakerhet och
automatisering

Intressen: Skidor, basket,
mountainbike och vara ute i
naturen med familjen

Aven pé vagen rullar
~ familjen med miljén
iomtan

*Dimra sovrummet, tack!”

De flesta elektroniska apparater
och system i familjens hem &r
automatiserade. Som till exempel
det smarta belysningssystemet med
sensorer som tdnder lamporna
automatiskt nar ndgon
kommer in i rummet och
slacker igen ndr man

ldmnar. Med roststyrning

kan Mirza dven dndra
belysningen genom att

berdtta hogt for enheten

vad den ska gora.

- Smart belysning ar bade
bekvamt, ekonomiskt och energi-
effektivt. Det ar s& onodigt att
l14ta lamporna std pa hela tiden.

Alla kan gora nagot

Mirza har alltid haft ett miljointresse
och varit medveten om sitt eget
ekologiska fotavtryck. Redan som
tondring kortade han sina duschar
till max tva minuter, for att spara pa
vatten och el.

Nu vill han foéra kunskapen vidare till
sina tva doéttrar.

Varje liten enhet kopplas upp
mot smart teknik.

Via iPaden kan Mirza styra
och halla koll pa hela husets
energiforbrukning.

—Jag vill att en héllbar livsstil ska

vara ndgot naturligt for dem. I var del

av vdrlden lever vi som om det finns

en odndlig méngd resurser. Det &r

hog tid for en forandring och vi maste

alla borja med oss sjdlva och
vara barn.

Déremot inser han att alla
inte har tid, moéjlighet
och intresse att ta sig an
frdgan med samma stora
passion som han sjalv.

—Jag ar en tekniknord
som garna gar all in. Men alla
behover verkligen inte gora som jag.
Det kan rdcka med sma forandringar
i taget, som ger fantastiska resultat pa
lang sikt.

Det kan ricka med sma
forandringar i taget,
som ger fantastiska
resultat pa lang sikt.

Mirza Cutuk

Bor dui ett dldre hus ar det en god idé att
hyra en virmekamera. Den visar var i huset
kalluft smyger in och inomhusvarme lacker
ut - fonsterlister som inte sluter tatt och
yttervaggar som borde isoleras.

Filtreti ditt ventilationssystem samlar pa
sig damm och smuts. Det minskar effektivi-
teten och kan leda till hogre energikostna-
der. Se till att byta filter minst en gang per
ar, garna oftare.

Modern teknik gor det enkelt att vara hall-
bar. Du kan till exempel installera ett sys-
tem for automatisk belysning som stanger
av lamporna nér du inte ar i rummet.

HALLBARA HUSHALLET

vill du vara med qch
inspirera andra till
en hallbar vardag?

A Sollentunabo som gillar
ﬁir?\::iggar och vérnar om hallbarhet?
Vi soker ett hushall som V||.| vara rf\ed
och anta vardagliga utmaningar for
en hallbar vattenanvandning.

Mejla till oss pa anmalan@seom.se

senast den 4 januari 2024 och berétta

i 211 Vi vilier ut ett hushall
lite om ert husha ] e

som far anta utmaning@en oc
i ett reportage under varen 2024.
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> POPULART VAL

RISKBALANSERAREN

Egenskap: Har svart att vdlja mellan
fast och rorligt elavtal.

Behov: Vill ha mer kontroll éver sina
elkostnader och samtidigt ta del av laga
priser.

Motto: Varfor vdlja det ena eller andra
nér jag kan fa bade och?” LL

Vad ér ett mixprisavtal?

Med mixpris far du halva din berdknade
arsforbrukning till fast pris och resten till rorligt elpris.
Det ger dig kontroll 6ver en del av kostnaden samtidigt
som du minskar och sprider risken for hoga elpriser.

' 4

AVENTYRAREN '

Egenskap: Har is i magen och vagar ta

risker, for att ocksd kunna dra fordelar.

Okénslig for prisvariationer.

Behov: Onskar sénka sin elkostnad pé sikt

och ar darfor beredd pa att félja marknadens
toppar och dalar.

Motto: “Det gar upp, det gar ner. Men jag star ' '
stadigt i mitt beslut.”

Vad ér ett rorligt elavtal?

Ett rorligt elpris foljer prisutvecklingen pa elborsen.
Det innebér att elkostnaden varierar — en manad kan
priset bli 1dgre, manaden efter kan priset ga upp. Du
betalar samma pris per KkWh under hela manaden.
Priset berdknas pa alla kunders genomsnittliga
elpriser under ménaden.

10 OM-4.2023

EL-ENTUSIASTEN

Egenskap: Tanker smart och gillar att

ha koll pa elpriset.

Behov: Vill styra sin elforbrukning till

tider pa dygnet da elpriserna ar lagre.

Motto: ”Varje kilowatt rdknas!”

Vad ér ett timprisavtal?

Med timpris betalar du det pris som géller exakt
samma 06gonblick som du anvénder elen. P4 sé satt
kan du spara manga vardefulla kronor genom att
till exempel kora diskmaskinen och ladda bilen nir
priserna &r laga.

TRYGGHETSSOKAREN

Egenskap: Vill sova gott om natten a

utan att beh6va bekymra sig for

elmarknadens svangningar.

Behov: Vill veta exakt vad elen

kommer att kosta varje méanad.

Motto: "Ta det sdkra fore det osékra."

Vad é&r ett fast elavtal?

Vart fasta elpris dr bundet under ett ar. Det enda som
paverkar elhandelsavsnittet pa din faktura ar hur
mycket el du anvadnder. Att ha ett fast elpris kan kdnnas
tryggt om elpriserna gar upp, men det innebar ocksa att
du ar bunden till priserna i avtalet &ven om elpriserna
gar ner.

TA KONTROLL

Hushall har sparat 60%

av din elforbrukning gar

till att varma upp ditt hus.
Har finns det bade energi
och pengar att spara!

tusenlappar med smart
virmestyrning

Forra vintern lanserade SEOM tjinsten Smart Virme Elprisstyrning,.
De pilotkunder som tidigt installerade systemet har redan hunnit
spara tusenlappar pa att styra sin uppviarmning till timmar pa
dygnet da elpriset ar som ligst.

Systemet som haller koll pa timpriserna, sa du slipper

Smart Varme Elprisstyrning styr ditt virmesystem sd att ditt hus varms
upp ndr elen dr som bhilligast och bromsar in ndr elpriserna dr hoga. Det
ar en tillaggstjanst for dig som har timprisavtal pa el och vill sénka dina
elkostnader. Systemet fungerar med de flesta vattenburna virmesystem
sdsom bergvarme- och franluftspumpar samt de flesta elpannorna.
I paketet inkluderas dven installation. Var installationsexpert Harry |
kommer hem till dig och ser till att allt funkar som det ska.

””\‘\\\III!'H\ W

I pilotprojektet nedan visar vi exempel pa besparmgar som ett hushall
i Sollentuna har gjort genom att installera Smart Varme Elprisstyrning.
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PILOTRUND
VILLA 1 EDSVIKEN

Boarea: 185 kvadratmeter Har kan du se utfallet med Smart Varme Elprisstyrning
Byggar: 1997 under ett dygn i november for villan i Edsviken.
Uppvarmning: Elpanna (Nibe F370), atervunnen luft
Arsforbrukning: 14 900 kWh

Boende i hushallet: 2 personer
Ovrigt: Elbil, solceller (11kW)

Sparat med Smart Viarme Elprisstyrning

2468 kronor! O

Resultatet visar hur mycket kunden sparat med timpris jamfért med 4
rorligt elpris, frén november 2022 till september 2023 00 02 04 06 08 10 122 14 16 18 20 22
Elforbrukning i kWh — Timpris Ore/kWh
4.2023 - 0M 11



NYA PRISER 2024

VIHJALPER
DIG FA KOLL

SEOM arbetar for ett hallbart Sollentuna. Det

gor vi bland annat genom att utveckla och underhalla
infrastruktur for sikra leveranser av el, fjarrvirme, vatten,
avfall och stadsnét till kommunens 76 000 invanare. For att
kunna fortsitta sikerstalla leveranskvalitet over tid behover vi
justera vara priser infor 2024. Har beréttar vi hur det hinger
ihop - vilka justeringar vi gjort och vad det innebar for dig.

Fjarrvarme

Vad beror prisjusteringen pa?

Vi bygger ut och forbéattrar fjarrvarmenétet i
Sollentuna, vilket ger ckade kostnader. Utdver det har
energikris och krig i Europa hojt brénslepriset, ndgot
som i sin tur leder till hogre fjarrvarmepriser.

Vad innebér det for dig?

For villadgare 6kar kostnaden med drygt 100 kronor/
manad. Bor du i ett flerbostadshus &r det din forening
som bestdmmer hur héjningen ska fordelas genom
hyror och manadskostnad.

Sa kan du paverka dina kostnader for fjarrviarme
Du kan enkelt minska dina kostnader genom att

till exempel sdnka inomhustemperaturen med en
grad. En 1langsiktig investering dr att tilldggsisolera
och byta ut gamla fonster.

Gar SEOM med vinst pa avgiftshojningen?
Tvéartom, istéllet for att pressa upp priserna &nnu mer
mot vara kunder har vi valt att sjalva sta for en stor
del av kostnaden.

Prisokning
9 procent pa det totala priset.

12 0M-4.2023

Vatten & avlopp

Vad beror prisjusteringen pa?

Okningen beror pé investeringar som gjorts till
exploateringsprojekt samt utbyggnader och underhall
av VA-nétet. Det genomfors dven forbattringar for att
mota de skirpta miljokraven. Aven inflationen spelar in,
precis som hdjda priser pa bland annat energi, bréansle
och kemikalier.

Vad innebdr det for dig?
For dig som bor i en medelstor villa motsvarar
prishéjningen 175 kronor per méanad.

Sa kan du paverka dina kostnader for vatten/avlopp
Genom att spara pa dricksvattnet kan du sénka din
kostnad och samtidigt géra miljon en tjanst. Duscha
kortare och lat inte kranen rinna i onddan!

Gar SEOM med vinst pa avgiftshojningen?

Nej, verksamheten for vatten och avlopp ar
sjalvfinansierad och utan vinstsyfte. Avgiften ska endast
tacka kostnaderna for att bygga och underhalla ett val
fungerande VA-nét.

Pris6kning

VA-avgiften bestar av tva delar — forbrukning och
anldggningsavgift. Anslutningsavgiften blir oférandrad
men forbrukningsdelen hojs med 28 procent.

Trots prishojningen har
Sollentuna fortfarande det
lagsta priset for fjarrvarme i
Stockholm.

Elin Vestman,
Chef Fjarrvarme SEOM

Las mer pa

seom.se/priser

Avfall

Vad beror prisjusteringen pa?
Inflationen och 6kade entreprenorskostnader, som
péaverkas mycket av de hojda branslepriserna.

Vad innebdr det for dig?
En villa med tva personer och hdmtning varannan
vecka far en avgiftshojning pa 68 kronor/manad.

Sa kan du paverka dina kostnader for avfall

Du har vél inte missat att vi har en flexibel avfallstaxa
i Sollentuna? Eftersom hamtningen av matavfall

(1 krona/kilo) ar billigare &n restavfall (6 kronor/

kilo) sparar du mycket pa att sortera matavfall.
Forpackningar atervinner du helt gratis pa
atervinningsstationen.

Gar SEOM med vinst pa avgiftshojningen?

Vi gr varken med vinst eller forlust. I Sveriges
kommuner &r avfallshanteringen avgiftsfinansierad
och bygger pa sjalvkostnadsprincipen, det vill sdga
att avgifterna tacker hela hanteringskostnaden.

Prisokning

Viktavgift for hamtning av restavfall andras fran 4 till
6 kronor/kilo. Avgiften for hdmtning av matavfall blir
oforandrad (1 krona/kilo). 2024 blir det obligatoriskt
att sortera matavfall. Dirmed tas abonnemang for
osorterat avfall bort. Grundavgiften justeras till

640 kronor per ar for hushall i smahus, 470 kronor
for hushall i flerbostadshus och 840 kr per ar for
verksambheter.

Elhandel

Vad beror prisjusteringen pa?

Prisjusteringen ar en foljd av marknadsutvecklingen
som lett till 6kade risker och omkostnader det senaste
aret.

Pris6kning

Den fasta avgiften for elavtal utan bindningstid
hojs med fem kronor/manad till 35 kronor. Rorligt
paslag hojs med 0,5 6re/kWh till 4,1 6re/kWh.
Ovriga avtalsvillkor forblir oférindrade.

Vad ér paslag och fast avgift?

Paslag och fast avgift 4r det som Sollentuna Elhandel
tar ut for att tdcka sina verksamhetskostnader som
till exempel personal, kundtjanst, IT-system och
fakturering.

Hjd energiskatt

0j rgiskatten
i Jutat att hoja ener
ingen har hes! v o
Rege"rn égrsskiftet med 3,6 Or€ Wkll{ 3
5 Kkommer att se padin elrakning.
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OBLIGATORISK SORTERING

NUBLIR DET LAG

PA ATT SLANGA RATT

Fran och med 1 januari 2024 blir det ny lag pa hanteringen
av matavfall och forpackningar. I korthet innebir de nya
reglerna att det blir obligatoriskt for alla att sortera ut

kan en biogasbil
kora pa bara en
matavfallspase du
sorterat ut.

sitt matavfall och att vi pa SEOM tar over ansvaret for
insamling fran hushall med gemensam hiamtning av

forpackningar i Sollentuna.

Matavfall

Nu &r det dags att tillsammans ta bestimda steg
iratt riktning och hjélpas at for att bromsa klimat-

Behdver du fler pdsar kan du hamta
hos oss pa Knista Gards vag 12 eller
pa den mobila atervinningscentralen.

Forpackningar

fordndringarna. Genom ett EU-direktiv blir det darfor
obligatoriskt att sortera ut matavfallet 6ver hela
Sverige — och saklart &ven i Sollentuna kommun.
Forutom att du gor miljon en tjanst blir det dessutom
billigare om du sorterar ut matavfallet. Himtningen

Med start 1 januari 2024 tar SEOM 6ver ansvaret for
insamling av férpackningar av papper, plast, metall

av matavfall kostar bara 1 krona per kilo medan
restavfall kostar 6 kronor per kilo.

For dig i smahus

De flesta smahus i Sollentuna har redan bruna karl
och sorterar ut sitt matavfall. Till de kunder som
inte har det idag kommer vi avvakta med utkorning
av karl. Detta eftersom vi just nu utreder vilka
insamlingssystem vi kan anvanda framat.

For dig i flerbostadshus

Om du bor i ett flerbostadshus dr det styrelsen eller
hyresvirden som ser till att ni har ett matavfallskarl
samt att du far pashéllare och péasar.
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och glas fran hushallen med gemensam hamtning. '

Vad innebir det for dig?

Du som bor i smahus kommer fortsétta sortera ut
dina forpackningar vid ndrmaste atervinningsstation
eller dtervinningscentral. Fran flerbostadshusen
kommer forpackningsinsamlingen att fortsatta som
vanligt. Om din fastighet saknar insamling har din
fastighetsdgare pé sig till 31 december 2026 att skaffa
behallare for forpackningar.

~

Scanna QR-koden

for mer information

om matavfallsinsamlingen.
Las mer pa seom.se/matavfall

@0 00 0000000000000 000 00
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@ 0000000000000 LY

Nya priser for kabel-TV

Fran den 1 oktober 2023 géller nya priser for Kabel-TV:
- Standard hojs fran 110 till 140 kronor per manad
- SEOM Digital HD hojs fran 30 till 40 kronor per manad

och el. En gran kan till exempel ge el som récker till att kora fyra
fulla tvattmaskiner!

° .o ° oo
: Nér glada julen ar
Vad beror prisjusteringen pa? .
Anledningen till det hojda priset ar 6kade omkostnader . .Slut’ Slut’ Sl“t Ska
for att producera och tillhandahélla tjansten. Det har 3 Julegranen kastas
heller inte genomforts nagra prisjusteringar for kabel-tv o
hos SEOM pé flera ar. : ut’ ut’ ut
. Varje ar slanger svenska hushall omkring tre miljoner granar. Om
Prisgkning - du limnar din gran till tervinning kan den forvandlas till fjarrvirme

Tack fér att du lamnar in din julgran, tom pa pynt, pa ndgon av SORABs
a0 atervinningscentraler eller till den mobila atervinningscentralen.

P4 seom.se/mobil-avc kan du se turlistan for MAVC:n s3 att du vet
nér den befinner sig nara dig.

1200 villoy

skulle ha virme i ett arom

Svgriges alla kasserade
Julgranar eldades j
varmeverk.

~ TRYCKFELSNISSE
[ seromursakT

For att forsta innebdrden av effektavgift
bérjar vi med att forklara ordet effekt,

vad betyder det?

Effekt motsvarar hur mycket el du anvander

pa en och samma géng. Om du har manga el-
apparater iging samtidigt och dessutom kanske

Hoppsan, ibland blir det tokigt. Som till
exempel i senaste numret av OM dar vi
publicerade en karta 6ver second hand-
butiker i Sollentuna. Det rikade smyga in
nagra fel. Men tack vare vara uppmark-
samma |asare kunde vi rétta till

samma tidpunkt blir effekten hog, om du istéllet

laddar elbilen eller tappar upp ett varmt bad vid misstaget. \ ;
ser till att ha en jamnare anvandning under en AN

VAR WEBBTIDNING

langre period blir effekten lagre. /iR UPPDATERAD
Effektavgiften tas bara ut helgfria vardagar mel- /_"fD RATT
UWNFORMATION!

majlighet att paverka hur stor den blir. Ju férre
effektslukande apparater du anvander under
denna tid, desto lagre blir din effektavgift.

lan klockan 7-19 vilket betyder att du sjalv har l

Avgiften ar lagre under manaderna april-oktober
eftersom belastningen pa elnatet dé ar lagre an
under vinterhalvaret.
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MATSORTERA RATT
- det 5I‘ |5tt ar dJet lag pa

att sortera ut
Nar du sorterar ut ditt matavfall i den bruna lilla pasen ar du med och matavfallet

gor stor skillnad for ett renare Sollentuna och en héllbar framtid.

. «  kott och sma kéttben godis (inte godispapper)

I Ja - det har ar matavfall

- pastaochris « fisk och skaldjur teblad och tepésar
« frukt och grénsaker . aggskal kaffesump och filter
hushéllspapper

RESTAVFALL

‘\l :V
=N I

blommor och krukvaxter plastpasar dammsugarpasar
ort- och salladskrukor fargade servetter stearinljus

glass- och atpinnar nasdukar och vatservetter aska

tuggummi plaster och tops kattsand

snus och fimpar blgjor, bindor och tamponger avforing fran djur

SOLLENTUNA ENERGI & MILJO




