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Nar jag gar runt i tradgarden sa har ars paminns jag om
hur smart naturen ar. Lév blir till ny naring, pollinatérerna
gor sitt for nasta ars skord och regnvattnet tas om hand °

av mark och vaxtlighet.

NATUREN HAR | ARTUSENDEN utvecklat egna sétt att

i . - . 04. AT EFTER ARSTID 10. KAPPALAVERKET 3.0

skapa balans och anvanda sina resurser pa ett hallbart Stjérnkock tipsar om Tekniken bakom
satt. Genom att forsta hur naturen fungerar kan vi bygga hallbar mat med framtidens vattenrening.
vidare pa det som redan finns och hitta nya vagar framat. sésongens révaror. B

. P o . 1
| det har numret av OM méter du flera exempel pa just . 12. ANTLIGEN KLARA!

. 06. NARSORTERAT Nya dagvattendammar
det. | Edsbergsp?rken hjalper nya dagvattendammar till FOR HUSAGARE bidrar till ett friskare
att rena vatten pa vag mot Edsviken genom naturens Shart flyttar sorteringen Edsviken.
egna processer. P4 Kappalaverket kombineras biologisk narmare hemmet.
14.1 KORTHET

66 V‘ h r k [ rening med modern teknik for att skapa annu battre 08. SOPBILAR Hésttins for tradadrd
" " . . . = . Oostlips Tor traadgaraen
l a myc e férutsattningar for ett friskare Ostersjon. MED ELDRIFT och nytt i tv-utbudet.
Mindre utslapp med

alr l ara aqu HOSTEN PAMINNER OSS OCKSA om véirdet av att folja lektrisk fordonsfiotta.
naturens rytm. Nar vi véljer ravaror efter sasong far vi
oo . . - . o . . 09. VAR SAK PA SIN PLATS
nal‘ul/‘ens Sal‘l‘ njuta av smaker nar de ar som bast. Pa sidan 4 hittar S& fungerar de nya
du inspiration for kéket och receptet pd en védrmande fyrfackskarlen. ‘
aﬂ l.a hand Om hostgryta med rotfrukter i huvudrollen.
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Nar naturen far bestamma menyn blir
maten ofta bade godare och mer hallbar.
Genom att valja ravaror efter sasong och

ta vara pa det som redan finns gar det
ocksa a'minska matsvinnet. For Magnus
Olofsson, kokschef pa Sollentuna Mat, ar det
ett sjal .*lart Satt att tanka kring matlagning.

Om 2026 /3

MAGNUS
OLOFSSON

Roll: Kékschef pa
Sollentuna Mat i Edsbergs
foretagspark

Bakgrund: Over 35 &r i
restaurangbranschen pa
bland annat Grand Hbtel,
F12 och Frésunda Gard
Brinner for:
Sasongsanpassad mat,
kreativ matlagning och
minskat matsvinn

Att &ta efter sdsong handlar i grunden om att vélja ravaror
nar de ar som bast. Pa varen kommer sparrisen och de
forsta primoérerna. Sommaren bjuder pé jordgubbar,
farskpotatis och solmogna gronsaker. Under hosten fylls
kéken av svamp, rotfrukter, vilt och bar.

Efter manga ar i restaurangbranschen vet Magnus
Olofsson vardet av bra rdvaror. Som kokschef pa
nystartade Sollentuna Mat later han sdsongens smaker
séatta tonen fér matlagningen.

— Koper man efter sdsong far man ofta battre kvalitet
och smak. Dessutom brukar priserna vara lagre och véljer
man narodlat kan man ocksa minska transporterna,
sager han.

KREATIVITET AR EN VIKTIG DEL av restaurangens
filosofi. | stallet for att 1asa sig vid en meny langt i forvag
utgar koket ofta fran det som finns tillgangligt just nu.

- Vivet inte alltid pa tisdagen exakt vad vi ska servera
pa fredagen. Det gor att vi kan vara dppna for bra ravaror
som dyker upp och samtidigt minska svinnet.

Genom aren har Magnus byggt upp nara samarbeten
med leverantdrer som hoér av sig nar de har fina produkter
som behdver tas om hand snabbt. Tidigare kunde mycket
av den maten ga till spillo eller anvandas som djurfoder.
Idag finns en stdérre medvetenhet kring hur mycket bra
mat som faktiskt gar att radda.

- Vikan f& in allt frdn stora mangder tomater till
exklusivare ravaror som hjortfilé eller havskatt. D& galler
det att tdnka kreativt och se mojligheterna.

TOMATBRASERAD OXKIND
MED ROTFRUKTER

Ingredienser for 6 portioner:
1kg oxkind

2 gula I6kar, grovt tarnade

3 vitldksklyftor, krossade

2 msk farsk rosmarin, hackad
2 msk farsk timjan, hackad

2 lagerblad

2,5 dl vitt vin

3 msk flytande kalvbuljong
1burk krossade tomater

ca 200 g rotselleri

3 mordtter

Olja till stekning

Salt och peppar

Salta och peppra oxkinderna och bryn dem i olja. Lagg dverien
djup gryta. Koka ur stekpannan med vinet och hall dver kottet.
Tillsatt 16k, vitlok, rosmarin, timjan, lagerblad, kalvbuljong och
krossade tomater. Lat sjuda under lock i 2,5-3 timmar.

Skala och tarna rotselleri och morétter. Rosta med lite oljai180 °C
i cirka 10 minuter. Vand ner rotfrukterna nar kottet ar klart och Iat
sjuda ytterligare 5 minuter. Smaka av med salt och peppar.
Servera med kokt potatis, potatispuré eller gnocchi.

DET AR INTE BARA | RESTAURANGKOKET som ett mer
héllbart tAnkande gér skillnad. Aven hemma kan sma
vanor minska matsvinnet.

- Manga slanger mat direkt nar bast fore-datumet har
passerat. Men bast fore betyder inte att maten &r dalig
dagen efter. Titta, lukta och smaka forst.

Magnus tips ar ocksa att borja i kylskdpet innan man
gar och handlar. Ofta finns det mer hemma &n man tror.
— Se vad du har och Iat det styra vad du lagar. Da blir
det ocksa lattare att ta vara pa rester. En tomatséas kan
till exempel bli basen i en soppa eller gryta dagen efter.

Ibland krévs det bara lite fantasi. »

SEPTEMBER PA TALLRIKEN

Hosten bjuder pa ett skafferi fullt av smakrika
ravaror. Passa pa att laga mat med det som ar
i sasong just nu.

Fran jorden: rodbetor, morétter, palsternackor
och andra rotfrukter

Fran frukttraden: &pplen, paron och plommon
Fran skogen: svamp, lingon och blabar

Fran gronsakslandet: broccoli, blomkal,
tomater och kal i alla former

Om2026/3 05
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snart flyttar sorteringen

NARMAR
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Kartonger i garaget. Glasflaskor i bakluckan.
Plastforpackningar som vantar pa nasta tur

ar atervinningen nagot som samilas pa
hog mellan varven. Med Narsorterat flyttar

[ |
till atervinningsstationen. FOor manga husagare I

sorteringen narmare hemmet — och blir

enklare att fa in i vardagen.

06

<_ Klara Dalhielm,
avfallsingenjor
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EN TREDJEDEL
KAN ATERVINNAS
En vanlig pase
hushallssopor innehaller
idag ungefar en tredjedel
férpackningar och tidningar
som egentligen skulle
kunna &tervinnas.*

Den 1 januari 2027 trader den nya lagen om
fastighetsnara insamling i kraft. | Sollentuna

kallar vi det for Narsorterat. Under aret har manga
bostadsrattsféreningar, flerbostadshus och
samfalligheter redan anslutit sig till systemet.

Nu ar det husagarnas tur.

DET NYA SYSTEMET innebaér att varje hushall far tva
nya karl med fyra fack, dar du kan sortera atta olika
typer av avfall och férpackningar. Karlen téms av
specialanpassade sopbilar med separata fack som
haller materialen atskilda hela vagen till &tervinning.

| de nya karlen kan du sortera:
* matavfall
* restavfall
« forpackningar av plast, papper, metall och glas
e returpapper och tidningar

SYFTET MED NARSORTERAT ar att fler material ska
kunna atervinnas och bli till nya produkter istéllet for att
ga till forbranning. Ju mer som sorteras ut, desto mindre
hamnar i restavfallet.

For dig som husagare innebar det ocksé en enklare
vardag, eftersom du kan sortera férpackningarna
direkt pa tomten istallet for att kéra dem till en
atervinningsstation.

VAD HANDER OM KARLEN BLIR FULLA? Det &r en av
de vanligaste fragorna infor forandringen. For de flesta
hushall &r tanken att de ska tacka det vanliga behovet.
Men livet ser olika ut — en barnfamilj med bldjbarn eller
en storhelg med extra mycket avfall kan tillfalligt krava
mer plats. Da finns mojlighet att bestalla extra karl eller
extra tdmning mot avgift.

INFORANDET NARMAR SIG och just nu behéver du som
husagare inte gora sarskilt mycket. Det viktigaste ar att
kanna till att de nya karlen kommer och bérja fundera pa
var de kan std pa tomten. Karlen ska vara lattillgangliga
vid tdmning, antingen genom att sta vid tomtgransen
eller genom att du rullar fram dem pa hamtningsdagen.

Har du ett karlskap, ett avfallsskjul eller planer pa att
bygga om kan det vara klokt att redan nu kontrollera att
de nya karlen far plats.

MER INFORMATION om abonnemang, avgifter

och inférandet kommer att skickas ut I6pande infor
utruliningen under 2027. Redan den 19 september kan
du traffa oss pa Sollentunas Aterbruksdag, kika narmare
pa de nya karlen och prata med oss om hur den nya
sorteringen kommer att fungera. Las mer péa sidan 15. ¢

* Kalla: SORAB plockanalys 2024

NARSORTERAT - SA FUNKAR DET

Om de nya kérlen
® Tv& karl pa 370 liter, med fyra fack i varje

* Mojlighet att sortera atta olika typer av avfall
och férpackningar hemma

® Matt: 75 cm breda, 87 cm djupa och 112 cm héga

Tidplan

® Utrullning planeras till varen 2027

Kostnad

® Producenterna ska aven fortsattningsvis vara med
och bekosta insamling och atervinning av férpackningar.
Ny taxa och abonnemang beslutas under hésten 2026.

Bra att tanka pa!
® Karlen ska sta vid tomtgransen vid tdomning
® Karlhus eller tak kan behdva anpassas till de nya karlen

® Kontrollera med kommunens kontaktcenter om bygglov
behdvs vid ombyggnad eller uppférande av nytt tak eller

karlhus

Det har ingar i Narsorterat

X &
1T

i

“Det ska vara latt

alt sortera ratt.
Narsorterat gor det
enklare att atervinna
mer och slanga
mindre.”

Klara Dalhielm,
avfallsingenjor pad SEOM

Om2026/3 07
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| framkanf med

EEDRIVNA.
SOPBILAR |

Snart rullar en stor forandring ut pa Sollentunas vagar. | borjan av
nasta ar blir vi en av de forsta Kommunerna i Sverige med en helt
eldriven fordonsflotta fOr avfallshamtning. Det ar en satsning som
ger lagre utslapp, tystare bostadsomraden och tar 0ss ett steg

narmare vara Klimatmal.

Sopbilarna ar en sjalvklar del av vardagen. De hamtar
avfall tidiga morgnar och ser till att samhallet fungerar
som det ska. Nu star de ocksa i centrum for en

av Sollentunas storsta satsningar pa koldioxid-

fria transporter.

| samband med att ett nytt avtal fér avfallshAmtningen
trader i kraft har SEOM stallt krav pa att de nya fordonen
ska vara eldrivna. De forsta eldrivna sopbilarna bérjar
levereras nasta ar och under varen 2027 beraknas
samtliga ordinarie fordon i flottan vara utbytta.

For att méjliggdra omstaliningen byggs en ny
laddanlaggning i Rotebro. Dar kommer fordonen att
laddas mellan arbetspassen och vara redo fér nasta
dags kdrningar.

ATT JUST SOPBILAR LAMPAR SIG VAL FOR ELDRIFT
ar ingen slump. De kor relativt korta strackor, stannar
ofta och atervander till samma plats efter avslutat
arbetspass. Dessutom kan energi atervinnas

nar fordonen bromsar, vilket gér anvandningen

extra effektiv.

Nar de nya sopbilarna ar pa plats kommer effekterna
att markas pa flera satt. Utslappen minskar samtidigt
som ljudnivaerna blir lagre.

— Det har ar ett viktigt steg i arbetet mot ett mer
héllbart Sollentuna och ett bra exempel pa hur vi
kan férena klimatnytta med en battre livsmiljo for
Sollentunaborna, sager Jorgen Austler, vd pa SEOM. ¢

Om2026/3

"Alt ga over lill
eldrivna sopbilar
ar en konkret
forandring som
minskar vart
Klimatauvtryck
har och nu.”

Jorgen Austler,

vd p& SEOM

Bild: PWS Nordic

Hamnar allt i
samma fack?

En vanlig fundering kring de nya
fyrfackskarlen ar om allt avfall
blandas nar sopbilen kommer.
Svaret ar nej. De olika materialen
halls atskilda hela vagen — fran ditt
karl till nasta steg i atervinningen.

SA HAR FUNGERAR DET: Inuti bilen finns flera
separata fack dar varje material samlas in for
sig. Nar ditt karl tdms hamnar matavfall, plast,
pappersforpackningar, metall och ovrigt avfall i
ratt utrymmme och kan sedan transporteras vidare
for atervinning eller behandling.

Systemet gor att flera typer av avfall kan hamtas
samtidigt. Det minskar antalet transporter och
gor det enklare for dig att sortera hemma.

Tack for att du sorterar ratt! Tilsamsnmans hjalper
vi fler material att fa nytt liv.

Om 2026 /3
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Mycket av det som far samhallet att
fungera marks knappt. Som att avlopps-
vattnet forsvinner nar du spolar och
renas innan det aterfors till naturen. FOr
att de sjalvklara vardagsfunktionerna ska
fungera kréavs langsiktiga investeringar.
Kappalaverket 3.0 ar ett exempel pa hur
samhallet rustas for framtiden.

Om 2026 /3

NYA KRAV SKA GE
RENARE VATTEN

Fréan och med 1juli 2028
galler hardare krav pa utslapp
av kvave, fosfor och organiska

amnen fran Kappalaverket —
amnen som bidrar till éver-

gddning i sjdar och hav.

<_ Olle Lindeberg,
programchef
Kéappalaverket 3.0

Du har kanske hort talas om Kappalaverket. Men
kanske vet du inte hur mycket som déljer sig bakom
anlaggningen, eller vilken betydelse den har for var
vardag. Rent vatten i kranen och en fungerande
avloppshantering ar nagot de flesta tar for givet. Bakom
den vardagliga bekvamligheten finns ett omfattande
system som varje dag haller samhallet igdng och
skyddar var gemensamma miljo.

Har renas avloppsvatten fran mer an en halv miljon
manniskor i elva medlemskommuner innan det slapps
ut i Ostersjon.

— Virenar ungefar tva kubikmeter i sekunden. Det
motsvarar tio fulla badkar per sekund, dygnet runt,
sager Olle Lindeberg som ar programchef for
Kappalaverket 3.0.

JUST NU PAGAR en av de stérsta satsningarna i
regionens avloppsrening pa manga ar. Anlaggningen
byggs om for framtiden med battre rening, stérre
kapacitet och mindre paverkan pa naturen. Bakgrunden
ar bade vaxande kommuner och skarpta miljokrav.

- Vart uppdrag ar att sékerstalla att Kappalaverkets
kapacitet racker nar samhallet vaxer. Samtidigt ska vi
klara de nya kraven och skapa battre forutsattningar for
Ostersjon, beréttar Olle.

REDAN FOR FLERA AR SEDAN stod det klart att
Kappalaverket pa sikt skulle behéva klara av att rena
mer avloppsvatten. Darfor fick verket 2019 tillstand att
successivt 6ka sin kapacitet frAn motsvarande 700 000
till 900 000 invanare. Men satsningen handlar inte bara
om att kunna ta emot mer vatten.

— Trots att vi hjer kapaciteten kommer utslappen
fran verket att minska. Det ar det som ar styrkan i den
har satsningen.

HUR GAR DET TILL? Den nya tekniken som nu inférs
i delar av verket kallas MBBR (Moving Bed Biofilm
Reactor). | stallet for att bygga nya reningsbassanger
uppgraderas reningstekniken i de bassanger som
redan finns.

| vattnet tillsatts sma plastbarare dar mikro-
organismerna som hjalper till att rena vattnet kan vaxa.
Olle beskriver dem som “sma pastahjul”.

— N&ar mikroorganismerna far fler ytor att vaxa pa kan
fler av dem arbeta samtidigt. D& gar reningen snabbare
och blir mer effektiv. Det gor att vi kan rena mer vatten
och samtidigt fa renare vatten ut fran anlaggningen,
utan att behdva bygga ut den.

DEN STORSTA EFFEKTEN av satsningen kommer
markas i havet. Genom den nya reningstekniken minskar
utslappen av @mnen som bidrar till 6vergddning i
Ostersjon. Jamfért med de utslappsvillkor som galler
idag beraknas kvaveutslappen minska med upp till
40 procent, fosforutslappen med omkring en tredjedel
och utslappen av organiskt material med cirka
25 procent.

— Nar uppgraderingen ar klar kommer vi att kunna
slappa ut betydligt renare vatten an i dag. Det ar positivt
bade for Ostersjon och for milién i stort, sager Olle.

EN MILSTOLPE | DET LANGSIKTIGA PROJEKTET
narmar sig. Efter flera ars arbete ska den forsta
ombyggda reningslinjen snart tas i drift. Men
utvecklingen av Kappalaverket 3.0 fortsatter steg for
steg under de kommande aren. Olle Lindeberg har sjalv
varit med sedan starten.

— Det hér ar ett stort och viktigt arbete som gér verklig
skillnad. Jag &r stolt 6ver att vara med och bidra till ndgot
for kommande generationer. ©

KORT OM KAPPALAVERKET 3.0

Vad? Just nu pagar ett omfattande
uppgraderingsprogram av Kappalaverket, som
ar ett av Sveriges storsta avloppsreningsverk.

Varfor? Syftet ar att mota skarpta miljokrav,
sakra kapacitet for vaxande kommuner och
minska paverkan pa Ostersjén.

Vem? Projektet berér mer &n en halv miljon
invanare i elva kommuner.

Om 2026 /3
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Efter flera ar av planering. gravarbeten 1;»-*:—-_-——_—_ :

och tillfalliga avsparrningar borjar resultatet .y
antligen synas. De nya dagvattendammarna

i Edsbergsparken ska bidra till renare vatten

i Edsviken samtidigt som Sollentunaborna

har fatt en ny parkmiljo.att njuta.ay.

- n

<_ Efter: Vatten, vaxtlighet och
smart miljéteknik i samspel.
Dagvattendammarna bidrar
till ett friskare Edsviken och
en annu vackrare parkmiljo.

rl

=

-y

\I/ Fore: En grasyta
med stor potential
— hér ska framtidens
reningslésning vaxa
fram.

VARJE GANG DET REGNAR rinner vatten fran tak,
vagar, parkeringar och andra hardgjorda ytor. Det kallas
dagvatten och fér med sig partiklar, naringsamnen och
féroreningar fran stadsmiljon. Tidigare har en del av
dagvattnet runnit orenat ut i Edsviken, vilket bidragit till
att belasta den redan kansliga vattenmiljon.

Som en del av arbetet for ett friskare Edsviken
har de nya dagvattendammarna i Edsbergsparken
anlagts. Har bromsas regnvattnet upp och renas innan
det fortsatter sin vdg mot viken. Dammarna fungerar
som ett naturligt filter: nar vattnet far rora sig langsamt
hinner partiklar och féroreningar sjunka till botten. Pa sa
satt minskar mangden skadliga &mnen som fdljer med
vattnet vidare ut i Edsviken.

PROJEKTET HANDLAR INTE BARA OM RENARE
VATTEN. De nya dammarna har ocksa forandrat
omradets karaktar. Dar det tidigare fanns 6ppna
grasytor breder nu en genomtankt vattenmilj6 ut sig
som knyter an till Edsbergsparkens historia.

| den naturlika Parkdammen far vattnet slingra sig fram
genom vaxtlighet, backar och sma vattenfall. Ju langre
vagen ar desto mer effektiv blir reningen.

Tradgardsdammen narmast slottet ar inspirerad av
historiska ritningar fran 1700-talet. Har m&ter modern
vattenrening den gamla slottsparkens formsprak.

— Projektet har genomférts med varsam hand. Vi hade
kunnat grava dagvattendammar p& manga olika satt,
men tillsammans med kommunen har vi skapat nagot
som bade fyller en viktig funktion och passar fintin i
slottsmiljon, sager Asa Snith, affarsomradeschef Vatten
och avfall p& SEOM. /> Bygget bakom kulisserna:

Ett omfattande arbete med

schaktning, ledningar och
konstruktion pagar.

UNDER HOSTEN FARDIGSTALLS de sista detaljerna
kring dammarna. Darefter far naturen ta vid. Under
nasta &r kommer vaxtligheten att etablera sig och
vattenmiljéerna successivt vaxa in i sin omgivning.

Projektet har dock inte varit utan utmaningar,
berattar Asa.

— Vi har stott pa en del 6verraskningar, men ocksa
hittat smartare satt att |6sa saker an vi forst hade tankt.
Resultatet har blivit precis sa bra som vi hoppades pa,
och pa vissa sétt till och med battre.

NU FORTSATTER ARBETET for ett friskare Edsviken.
Nyligen fardigstalldes en mindre dagvattendamm
vid Segeludden och just nu utreds aven majligheten
att anlagga ytterligare en reningslésning nedanfor
Tegelhagen.

— Edsviken &r en av Sollentunas stérsta tillgangar.
Vi vill att manniskor ska kunna bada, fiska, paddla och
njuta av naturen har aven i framtiden. For att det ska vara
majligt behdver vi ta hand om vattnet, avslutar Asa.

Om2026/3
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Rorligt elpris blir
MANADSPRIS

’
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Nyhet pd
TV-MENYN

Frén den 1 juli heter vart Rorliga
elprisavtal Manadsprisavtal. Namnbytet
foljer Energimarknadsinspektionens nya
benadmning och ska goéra det enklare att
forsta hur avtalet fungerar. For dig som
redan har avtalet andras ingenting — det
ar bara namnet som ar nytt.

Med Méanadspris betalar du samma pris
per kilowattimme under hela manaden,
oavsett nar pa dygnet du anvander
elen. Vill du istéllet kunna péverka

din elkostnad genom att anpassa din
elanvandning efter elpriset kan ett
Kvartsprisavtal passa battre.

Nu nar vintern narmar sig och
elanvandningen ofta 6kar kan det vara

ett bra tillfalle att se 6ver vilket elavtal
som passar dig bast.

Nu far tv-utbudet ett smakfullt tillskott. Kanalen Kéket ingéar fran
och med nu i SEOMSs basutbud fér kabel-tv.

Har vantar program med recept, inspiration och tips for alla som
gillar matlagning. Sl& dig ner i soffan och lat dig inspireras — kanske

hittar du nasta favorit till middagsbordet?

Upptack hela tv-utbudet och las mer
om hur du ansluter dig pa seom.se

14 Om 2026 /3
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| TRADGARDEN

Nar hésten kommer ar det dags att ge
tradgarden lite extra omtanke. Med nagra
enkla insatser nu far vaxterna battre
forutsattningar att klara vintern och komma
tillbaka starka nasta sasong.

PLANTERA VARLOKAR

Hosten ar basta tiden att plantera I6kar som tulpaner,
krokusar och narcisser. Satt dem i jorden innan
frosten kommer och njut av fargprakten nar varsolen
kikar fram.

SKYDDA KANSLIGA VAXTER

Vissa vaxter behover lite extra hjalp under kalla
manader. Tack kansliga perenner med I6v eller ris
och flytta krukvaxter som inte klarar frost till en
skyddad plats.

GE FALLFRUKTEN NYTT LIV

Har du tradgéarden full av pplen? Baka en paj, gor
egen must eller dela med dig till grannar och vanner.
Det som blir 6ver kan lamnas till tervinning.

TA HAND OM LOV OCH TRADGARDSAVFALL

Lov ar inte bara skrap — de fungerar som naturligt
skydd och ger naring till jorden. L&t dem garna ligga
kvar dar de gor nytta eller anvand dem i komposten.
Har du mycket gras, I16v och kvistar kan kan det vara
aktuellt med ett karl for tradgardsavfall eller att Iamna
det till &tervinning. Las mer om tradgardsavfall pa
seom.se

FORBERED JORDEN

Rensa bort vissna vaxtdelar, ta bort ogras och
passa pa att forbattra jorden med kompost eller
annat organiskt material. D& far vaxterna battre
forutsattningar att ta fart nar det blir varmare igen.

Aterbruksdagen kommer TILL SOLLENTUNA

.\

Den 19 september &r det premiar for Aterbruksdagen i Sollentuna! Mellan
klockan 11 och 15 fylls Turebergshuset och Turebergs torg med kladbyte,
loppis, utstallningar, workshops och kreativa aktiviteter fér hela familjen.
SEOM finns pa plats och berattar mer om Narsorterar och visar upp de
nya avfallskarlen — passa pa att kika narmare och stall dina fragor till oss.
Hoppas vi ses dar!

19 september kl. 11-15 ¢ Turebergshuset och Turebergs torg ¢ Fri entré
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Da kan det

Ker Okar ofta elanvandningen.
mart att se over vilket elavtal som passar
dig och din vardag bast. Hos oss far du alltid 100% fornybar el
, och som lo nergibolag gar hela vart overskott tillbaka
N till Sollentuna. Bra for dig, bra for platsen vi delar.
Hitta ratt elavtal for dig pa seom.se/elavial
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